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1] Samenwerkingsvormen tussen 
onderwijs en zorg in de Friesland?

• Welke initiatieven zijn er in 
Friesland omtrent
samenwerkingsvormen tussen
onderwijs en zorg voor jeugdigen
in de leeftijd 4 tot 12 jaar? 

• Exclusie: reguliere overlegvormen
zoals Zorg Advies Teams, intern 
begeleider etc.

• Check tijdens kick-off leernetwerk
1 december 2020 & gedurende
studiejaar 2023-2024

2] Principes van goede
samenwerking?

• Literatuuronderzoek door twee 
HBOV studenten najaar 2020

Fase 1: Orientatiefase [2020] & update [2024]
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https://www.aanpakme
tandereogen.nl/inspirati
eregios/16/leeuwarden

& 

https://www.ikc-
leeuwarden.nl/jeugdon
dersteuner

Richt zich op preventie, normalisering, 
vroegtijdige signalering en adressering
van problemen en een betere verbinding
met de leefwereld van het kind buiten de 
school.
Werkt mee aan een inclusieve, goede
pedagogische omgeving voor kinderen
van 0-12 jaar, waarin snel en effectief
wordt gereageerd op 
ontwikkelingsvragen van kinderen, 
opvoedvragen van ouders en
ondersteuningsvragen van pedagogische
medewerkers en leerkrachten.

Ervoor te zorgen dat 
kinderen tot en met 12 jaar 
zo snel mogelijk de 
(specialistische) hulp 
krijgen die ze nodig 
hebben. 
De JoK signaleert 
vroegtijdig mogelijke 
problemen en kan 
daardoor veelal sneller, 
eenvoudiger en goedkoper 
een oplossing voorstellen 
en (laten) uitvoeren.

Gemeente, 
Jeugdondersteuner, 
GGD, jeugdhulp, 
kinderopvang

Jeugd-ondersteuners 
Kindcentra [JOK]

Alle IKC’s in Leeuwarden

https://paadwizer-
oentsjerk.nl/de-
paadwizer-start-met-
een-groep-voor-
kinderen-met-autisme/

Centrale groep gestart, omdat gebleken
is dat in de gemeente kinderen met 
autisme op scholen zitten die allemaal
individueel veel hulp krijgen vanuit
hulpverlening en vanuit onderwijs.
Met een centrale groep kunnen kinderen
onderwijs krijgen dat bij hen past, terwijl
ze toch vlak bij huis op een reguliere
school kunnen blijven. 
Begin januari 2021, start een groep voor
kinderen met autisme. De groep zal
bestaan uit maximaal 8 kinderen uit de 
gemeente Tytsjerksteradiel.

Betere aansluiting van 
onderwijs en zorg met als
doel de kansen van 
kinderen met autisme te
vergroten en individuele
begeleiding vanuit de 
jeugdzorg te verminderen.
Voorkomen dat deze
kinderen thuis komen te
zitten.

Gemeente
Tytsjerksteradiel, 
samenwerkingsverba
nd primair onderwijs
Friesland & CBS 
paadwizer

CBS Paadwizer Oenkerk

Deze groep is bedoeld voor leerlingen die 
meer individuele aandacht behoeven in 
combinatie met specifieke zorgvragen. 
De leerlingen die hiervoor in aanmerking
komen hebben een categorie 3 
bekostiging.

RENN4, Jeugdhulp
Friesland

OZA [onderwijs- en zorg
arrangement] klas

Caleidoscoop [RENN4]
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https://www.weekend
schoolswf.frl/stichting-
weekendschool/missie
/

http://www.weekends
choolswf.frl/wp-
content/uploads/Belei
dsplan_Weekendscho
ol-SWF.pdf

Introducties op vakgebieden en beroepen en 
op de wereld om hun heen.
Een jaar lang (met maximaal twee jaar 
verlenging) deelnemen aan een uitdagend 
programma met leuke en praktische 
onderwerpen.

Het verbreden van 
(toekomst)perspectieven van 
leerlingen van de bovenbouw PO 
en de onderbouw VO door het 
vergroten van hun kennis en 
inzicht op diverse vlakken, zoals 
wetenschap, techniek en cultuur
Het benutten en ontplooien van 

de talenten om hun 
zelfvertrouwen te versterken.

Gemeente SWF, 4 
initiatiefnemers uit 
het maatschappelijk 
veld, onderwijs en het 
bedrijfsleven. 
Initiatief viel samen 
met het actieplan 
armoede-aanpak van 
de gemeente SWF

Weekend-school 
SWF

https://www.renn4.nl/
wp-
content/uploads/2020
/07/Schoolgids-
Caleidoscoop-2023-
2024.pdf

Kinderen bezoeken (vanaf 4 jaar) deze
kleuterklas voor twee dagen in de week. 
Daarnaast gaan ze twee dagen naar een
behandelgroep.

Er wordt geobserveerd en 
vastgesteld welke vorm van 
onderwijs het meest passend is 
voor een betreffende leerling. Er 
wordt heel nauw samengewerkt 
met het BEC (JHF). Na afloop van 
de behandeling gaat de leerling 
naar een type onderwijs dat het 
meest passend wordt geacht 
voor de betreffende leerling. 

Medewerkers
Caleidoscoop, Jeugd
Hulp Friesland, Sinne
Kinderopvang

BEC kleuterklassen

Leeuwarden [it 
Hofke] & Sneek [de 
Reinboge]

https://www.sbo-
sudwester.nl/ass/#:~:t
ext=Kinderen%20zijn%
20meer%20dan%20ee
n,We%20spreken%20
daarom%20van%20Str
uctuurPlusGroepen.

Naast de leerkracht functioneert een
onderwijs zorg-assistent om samen het 
ontwikkelingsproces voor deze leerlingen te
optimaliseren. Ook is een jeugdhulpverlener
hieraan verbonden om de assistenten te
coachen vanuit de zorg-kant. Bij de start 
benaderen we met ouders/verzorgers de 
gebiedsteammedewerker om zo nodig een
passende ondersteuning voor thuis te vinden
of om de samenwerking met de al bestaande
ondersteuning op te zetten. Uitgangspunt is 
één kind, één plan. De groepen zijn zo 
prikkelarm mogelijk ingericht en er is een

Op SBO De Súdwester wordt
onderwijs op maat geboden
voor leerlingen met ernstigeASS-
problematiek (Autisme
Spectrum Stoornis) zodat ook
deze leerlingen in hun eigen 
regio onderwijs kunnen volgen. 
Omdat Autisme alle 
ontwikkelingsdomeinen van de 
leerling beïnvloedt, is maatwerk
cruciaalen wordt er nauw
samengewerkt.

Gemeente Súdwest-
Fryslân, het 
Samenwerkingsverba
nd Friesland, Autisme 
Team Noord-
Nederland en
Jeugdhulp Friesland

Structuur Plus 
groepen
ASS-klassen

1a] Samenwerkingsvormen Primair Onderwijs & Zorg



DocumentatieAanpakDoelstellingBetrokkenenSamenwerking

https://www.sbowetterwille
.nl/media/cgjbaitr/wetterwil
le-kalkyk-23-24-def.pdf

De OZO-ers zijn beschikbaar voor
ondersteuningsvrgaen van kinderen, ouders
en leerkracht. De inzet van de OZO kan zowel
op school als in de thuissituatie van de 
leerlingen plaatsvinden.

Het doel is dat kinderen 
sneller de ondersteuning 
krijgen die ze nodig hebben 
in hun eigen omgeving.

Horizon begeleiding 
[OZO-ers], ouders, 
leerkrachten en 
andere betrokkenen.

Onderwijszorgonde
rsteuners [OZO]

SBO Weterwille & 
SBO de Twine

https://www.deoptimist.frl/
nl/onze-school/maatklas

Een eigen klas voor kinderen met een 
handicap in een reguliere school. Waar zij 
samen activiteiten doen met kinderen 
zonder handicap waar dat kan, maar ook 
individueel activiteiten volgen waar dat beter 
is voor hen.
3 x de “maat” van Maatklas:
– zorg op maat;
– onderwijs op maat;
– kinderen met en zonder handicap worden 
maatjes van elkaar.

Maatklas vindt het belangrijk 
dat kinderen met en zonder 
handicap van elkaar leren op 
school.
In Nederland zijn er steeds 
meer “Samen naar 
Schoolklassen”, en in 2021 is 
ook in Friesland ook zo’n 
bijzondere klas opgericht 
binnen een gewone 
basisschool.

Obs de optimist, 
stichting maatklas

Maatklas

Obs de optimist

https://wijzijnwille.nlEen groot aantal kinderen leert behalve op 
school ook van extra begeleiding of van 
therapie. Grutsk biedt kinderen meer 
perspectief met voorschoolse opvang, 
peutergroepen en begeleiding in en buiten 
de klas. Grutsk geeft kinderen het volledige 
aanbod aan extra ondersteuning vanaf één 
locatie, zonder onnodige reisbewegingen.

Onderwijs en jeugdhulp 
maakt binnen Grutsk een 
vast en compleet onderdeel 
uit van het aanbod in 
gespecialiseerd onderwijs en 
opvang. Door het 
combineren van de expertise 
van de drie partners wordt 
het mogelijk om kwetsbare 
kinderen beter te helpen.

Elan Onderwijsgroep, 
It Twalûk en Wille

GRUTSK
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https://www.burger
school-
dokkum.nl/hoogbeg
aafdheid/

https://www.burger
school-
dokkum.nl/hoogbeg
aafdheid/Hoogbega
afdheidsonderwijs-
binnen-de-
Burgerschool/

Hoogbegaafdheidsonderwijs in een reguliere groep
De lesdagen in het VHB zijn verdeeld in drie blokken 
waaronder er bij benadering de verschillende vakken 
onderbrengen. De dag wordt gestart met het eerste blok, 
projecttijd vanuit de filosofie om de dag graag zo uitdagend 
mogelijk starten. Het tweede blok is ontwikkeltijd. Hierin 
komen vakken aan bod waar de kinderen in geprikkeld 
worden. Pas aan het einde van de dag is het tijd voor het 
derde blok: werktijd, waarin gewerkt wordt aan de schoolse 
vakken zoals rekenen en spelling. 

Hoogbegaafdheidsonderwijs in een aparte setting: VHB
In de Burgerbrede groepen werken onze HB leerlingen in een 
klas met max. 18 leerlingen veelal met dezelfde 
verrijkingsmaterialen als in de VHB groepen. Echter is de dag 
anders ingedeeld. In de Burgerbrede groepen worden de HB 
leerlingen vooraf getoetst met bijv. rekenen en spelling. 
Hierdoor is duidelijk wat de leerling nog moet leren en ook 
wat de leerling niet meer hoeft te leren. De lesstof die de 
leerling nog niet beheerst wordt óók gecompact, de leerling 
heeft immers minder herhaling nodig. Naast het compacten, 
verrijken en verbreden hebben onze Burgerbrede groepen 
ook veel meer peers dan andere reguliere klassen. 

Hoogbegaafdheidsonderwijs in een onderwijs-zorg setting: 
VHB connect
In de Connect groep creëren we een onderwijs-zorg 
omgeving waarin kinderen gefaseerd en op eigen tempo 
kunnen groeien van zorg naar (deels) onderwijs, met 
aandacht voor hun individuele behoeften, tempo en 
mogelijkheden. De stap naar onderwijs is soms nog niet 
haalbaar voor sommige kinderen. Daarom willen we een 
brug slaan om hen te ondersteunen en te begeleiden op hun 
unieke ontwikkelingspad. In deze setting geldt een 

Een veilige omgeving te 
bieden waar kinderen 
kunnen gedijen op sociaal, 
emotioneel, cognitief en 
didactisch gebied, zodat zij 
stapsgewijs kunnen 
toewerken naar onderwijs.

Deze groep is bedoeld voor 
hoogbegaafde kinderen in de 
basisschoolleeftijd die 
vanwege een grotere 
ondersteuningsbehoefte en 
zorgvraag belemmerd 
worden in het volgen van 
onderwijs en daardoor (bijna) 
niet meer naar school gaan.

Burgerschool 
Dokkum, 
interne zorg 
[hb
pedagoge, 
dyslexiespe-
cialist].

Hoogbegaafdheids
onderwijs



1b] Samenwerkingsvormen
Voortgezet Onderwijs & Zorg



DocumentatieAanpakDoelstellingBetrokkenenSamenwerking

https://www.annama
ria.nl/ondersteuning-
1/einstein-class

https://www.einstein
class.nl

Er zijn vier arrangementen: arrangementen 1 en 2 zijn 
bedoeld voor leerlingen die relatief weinig ondersteuning 
nodig hebben om in de reguliere klas te kunnen 
functioneren.
Bij arrangement 3 volgt de leerling minimaal 50% van de 
tijd onderwijs in de reguliere klas en 30% in de Einstein 
Class.
Arrangement 4-leerlingen volgen geen onderwijs in de 
reguliere setting en zijn minimaal 50% van de 
onderwijstijd in de Einstein Class2.

Jongeren met autisme 
krijgen onderwijs en 
ondersteuning op maat.  
Aanleiding: teveel jongeren 
met autisme stromen af, 
volgen speciaal onderwijs, 
werken op een 
zorgboerderij of zitten thuis.

AMS, het 
samenwerkingsver
band Fryslân-
Noard, RENN4, 
juegdhulp
Friesland, 
gebiedsteam, 
gemeente 
Waadhoeke

Einstein klas

AMS Franeker

http://www.weekend
schoolswf.frl/nieuw-
weekendschool-swf-
studio/
http://www.weekend
schoolswf.frl/wp-
content/uploads/flyer
-SWF-Studio.pdf

Het programma bestaat uit gastlessen en kennismaken
met beroepen, maar ook weerbaarheid en
zelfvertrouwen, leren organiseren, zien en gezien worden.

Doel van Studio is om 
jongeren [tot 18 jaar] te
leren hoe ze zich zo 
succesvol mogelijk in onze
maatschappij kunnen
bewegen. 

Gemeente SWF, 4 
initiatiefnemers uit
het 
maatschappelijk
veld, onderwijs en
het bedrijfsleven

Weekend-
school SWF 
Studio

https://www.wegwijz
er-
autisme.nl/aanbod/vs
o-synthese-
heerenveen

Werken met individuele leerroutes. Bundelen de krachten 
van de vakcoaches van Sevenwolden voor de 
vakinhoudelijke begeleiding en de studiecoaches van 
RENN4 voor de begeleiding van 
leerlingen. Daarnaast biedt een orthopedagoog van 
RENN4 ondersteuning.

Synthese biedt passend 
voortgezet onderwijs aan 
leerlingen met een 
ondersteuningsbehoefte die 
voortvloeit 
uit psychiatrische 
problemen.

RENN4 
[orthopedagoog], 
specialisten 
passend onderwijs 
OSG Sevenwolden 
en het Bornego
College.

Syntheseklas

OSG 
Sevenwolden

https://fultura.nl/voor
-
professionals/arrange
menten/

Er worden vakdocenten van het VO ingezet om een 
beroepsgericht programma aan te bieden vanaf leerjaar 1. 
Ze maken kennis met de verschillende richtingen en 
ontdekken waar hun interesses en kwaliteiten liggen. Als 
het goed gaat stromen leerlingen vanaf leerjaar 3 door 
naar een bestaande klas op het VO en beginnen aan het 
examenprogramma. 

Leerlingen in staat stellen 
een VMBO Basis, Kader of 
Gemengd diploma te 
kunnen behalen.

Samenwerking 
RENN4 en het 
voortgezet 
onderwijs

Symbiose 
diploma
gericht
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https://www.singelland.nl/
matrix-lyceum/onderwijs

Er wordt kleinschalig onderwijs op maat geboden 
aan leerlingen op havo- en vwo-niveau met een 
specifieke ondersteuningsbehoefte, waarin het 
regulier onderwijs (nog) niet kan voorzien. De 
leerlingen krijgen les in een heterogene groep. 
Een betrokken team werkt samen met de 
leerlingen aan hun optimale ontwikkeling. Het 
belang van de groep en de individuele leerling 
staan centraal. De school voert een 
huiswerkluwbeleid.

Het doel van het Matrix 
Lyceum is om de leerlingen
(zo spoedig mogelijk) te laten 
doorstromen naar het 
regulier onderwijs. Dat kan
het Drachtster Lyceum zijn, 
maar ook een andere
regioschool.

De school bestaat uit
een samenwerking
tussen Openbare
Scholengemeenschap
Singelland, locatie
Het Drachtster
Lyceum en Stichting
RENN4, locatie VSO 
De Zwaai.

Matrix Lyceam 
Drachten

https://weekendschoolbalj
ee.nl/over-
ons/doelstelling/

Het programma bestaat uit meerdere leerjaren. 
Leerlingen starten in groep 7, het eerste jaar 
Baljée en vervolgens zit je in het eerste jaar van 
het VO en kunnen ze naar het derde jaar Baljée. 
Na elk jaar beslist de leerling zelf of zee door wil 
naar het volgende jaar. De eerste twee jaar 
volgen ze ongeveer twintig zondagmiddagen. In 
in het derde jaar kiezen ze uit het volledige 
programma zes zondagmiddagen waar hun 
voorkeur naar uit gaat en daarnaast volgen ze 
coachingsgesprekken over bijv. obstakels die ze 
tegenkomen in het VO (huiswerk, planning 
keuzes etc.)
Weekendschool Baljée is op zondag, twee keer 
per maand van 13:00 tot 16:30 uur. Op deze 
zondagmiddag vertellen gastdocenten vol 
enthousiasme en passie over hun vak. Het liefst 
wordt de praktijk met de theorie verbonden 
zodat de kinderen het beroep ook zelf gaan 
ondervinden, ervaren en beleven.

De stichting heeft ten doel, 
het bieden van kennis en 
ervaring aan enthousiaste en 
gemotiveerde kinderen van 
10 tot 14 jaar uit de 
gemeente Leeuwarden. De 
kinderen die van huis uit 
minder mogelijkheden en 
kansen hebben uitgebreider 
in aanraking te komen met 
onderwerpen zoals kunst, 
technologie, natuur, zorg, 
media, cultuur, economie en 
zoveel meer. Op deze 
manier kennis laten maken 
met boeiende beroepen & 
levendige organisaties.

Weekendschool 
Baljee
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https://vsotalryk.nl/un
yk/unyk-stelt-zich-
voor/

Kleinschalig onderwijs gecombineerd met zorg in 
een kleine overzichtelijke locatie. Dat maakt ons
Unyk. Maximaal 15 jongeren worden continu
begeleid door een docent, een onderwijsassistent en
een agogisch (zorg)medewerker. Deze combinatie
van onderwijs en zorg is uniek. Elke leerling kan
hierdoor zo veel mogelijk een individueel
programma op maat volgen, waarbij we theorie
vooral combineren met praktijklessen, sociaal
emotionele ontwikkeling en leren, beweging en
ontspanning. De jongere wordt actief mede-
eigenaar van zijn of haar persoonlijke traject.

Unyk is een initiatief voor ZML-
jongeren van 11 t/m 16 jaar. Het 
is bedoeld voor het onderwijzen
aan en begeleiden van 
gedragsmoeilijke ZML-jongeren
vanuit het speciaal onderwijs. 
Deze jongeren zijn niet of 
nauwelijks (voor korte of langere
termijn) in staat om zich te
kunnen voegen in een reguliere
schoolse setting (speciaal
onderwijs) en zullen anders niet
naar school kunnen gaan.

VSO Talryk i.s.m. 
diverse onderwijs-
en
zorgorganisaties, 
Samenwerkingsver
band Zuidoost-
Friesland en
Gemeente
Smallingerland.

Unyk

VSO Talryk

https://www.piterjelle
s.nl/leeuwarderlyceu
m/groep-
8/trajectgroep/

https://www.piterjelle
s.nl/leeuwarderlyceu
m/wp-
content/uploads/sites
/8/2021/03/Trajectgr
oep.pdf

Vanaf schooljaar 2020/2021 kunnen leerlingen uit
groep 8 meteen vanaf leerjaar 1 aangemeld worden
voor de Trajectgroep. Ze moeten beschikken over 
voldoende cognitieve mogelijkheden voor havo of 
vwo en een redelijk uitzicht hebben om mee te
draaien in de reguliere lessen. Een diagnose is niet
verplicht.
Een leerling wordt aangemeld voor de Trajectgroep, 
maar volgt zoveel mogelijk de lessen in een reguliere
havo/vwo klas. De trajectgroep is geen speciaal
onderwijs.
Aanpassing in lestijden op basis van de problematiek
is hierin mogelijk, maar de leerling moet in staat zijn
door te groeien naar een zoveel mogelijk reguliere
schoolgang.
Bij aanmelding wordt samen met ouders en
eventuele hulpverleners gekeken naar de onderwijs-
en zorgbehoefte van het kind. Ook wordt er contact 
gezocht met de school van herkomst. Op basis 
hiervan wordt een plan op maat gemaakt. 

De Trajectgroep is bedoeld voor
alle havo- en vwo leerlingen van 
klas 1 t/m 6 van het voortgezet
onderwijs in Leeuwarden. De 
groep richt zich specifiek op 
kinderen met Autisme Spectrum 
Stoornis (ASS) of vergelijkbare
internaliserende problematiek
(angsten) en hoogbegaafde
kinderen. Zij hebben vaak
specifieke
ondersteuningsbehoeftes op het 
gebied van de executieve
functies en hebben vaak
begeleiding nodig op het sociaal-
emotionele gebied.
Wanneer het regulier onderwijs
(nog) niet aan deze behoeftes
kan voldoen, dan komen deze
leerlingen in aanmerking.

Traject groep

O.a. 
Leeuwarder 
lyceum
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https://fultura.nl/vo
or-
professionals/arrang
ementen/

De OZK is bedoeld voor leerlingen die onvoldoende profiteren 
van het huidige onderwijsaanbod binnen SWV Fultura, of 
leerlingen die (nog) niet volledig naar school kunnen gaan en een 
intensieve ondersteuningsbehoefte hebben. Het gaat daarbij om 
leerlingen die gestagneerd zijn in hun onderwijsproces en 
waarvoor de stap naar het reguliere onderwijsaanbod (VO en 
VSO) te groot is.
Om toegelaten te kunnen worden tot de OZK moet een leerling 
ontwikkelmogelijkheid hebben op het gebied van schools leren, 
sociaal-emotioneel leren en gedragsmatig leren, waarbij de 
verwachting is dat (gedeeltelijke) doorstroom naar een reguliere 
VO-klas of VSO-klas haalbaar is. Wanneer er nog geen 
hulpverleners betrokken zijn en dit blijkt nodig te zijn om 
ontwikkelstappen te kunnen zetten, dan wordt van 
ouders/verzorgers en de leerling verwacht dat zij open staan 
voor betrokkenheid van een hulpverlenende instantie.
In de OZK heeft iedere leerling een individueel 
ontwikkelingsperspectiefplan (OPP). Dit is een document waarin 
het doel van de plaatsing in deze klas beschreven staat, evenals 
de subdoelen om dit hoofddoel te bereiken. 
De beslissing of een leerling plaatsbaar is in de OZK ligt altijd bij 
een onafhankelijke commissie: het expertiseteam OZK. Dit team 
bestaat uit een intern begeleider (RENN4), een orthopedagoog 
(Fultura) en een schoolmaatschappelijk werker (Gemeente).
Binnen de onderwijszorgklas is geen vaste periode afgesproken 
waarbinnen een leerling moet uitstromen. De periode dat de 
leerling in de onderwijszorgklas zit is dus afhankelijk van het 
opgestelde perspectief en de vastgelegde doelen en hoe snel dit 
wordt bereikt. Er wordt met hoge regelmaat geëvalueerd, in 
eerste instantie om de acht weken. Bij de evaluatie wordt steeds 
gekeken of het rooster uitgebreid kan worden, of het perspectief 
helder is en of de leerling mogelijk (deels) kan schakelen naar een 
andere klas, onderwijsvorm, stage of dagbestedingsplek.

De OZK beoogt het 
aantal thuiszitters 
terug te dringen door 
de drempel naar 
school te verlagen en 
daarmee de stap 
tussen thuis- en op 
school zitten te 
verkleinen.

Is een 
arrangement 
opgezet in 
samenwerking 
met SWV Fultura, 
VSO Sneek en 
Gemeente 
Súdwest Fryslân

Onderwijs Zorg 
Klas
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https://swvzofri
esland.nl/nl/org
anisatie/het-
thuiszittersteam
.html

Dit team coacht, ondersteunt en adviseert scholen in het proces van 
integrale aanpak om een passend onderwijs(zorg)arrangement voor de 
betreffende leerling te realiseren.
Ook monitort het samenwerkingsverband de thuiszitters. Er wordt 
gekeken naar aantallen, soorten problematiek, terugkeer in het 
onderwijs en bijzondere trajecten. Hiervan wordt jaarlijks verslag 
gedaan in de beleidsmonitor. Op basis van deze gegevens wordt elk jaar 
opnieuw gekeken wat nodig is en welk beleid hier het beste op aansluit.
Het samenwerkingsverband richt haar ondersteuning op diverse 
soorten thuiszitters:
Relatieve thuiszitters (4 weken of langer aaneengesloten niet naar 
school);
absolute thuiszitters (leerplichtige leerlingen zonder inschrijving en 
zonder vrijstelling van de leerplicht);
leerlingen waarbij sprake is van zorgwekkend verzuim; en
leerlingen die terugkeren na het aflopen van een vrijstelling voor de 
leerplicht.
De school meldt de thuiszittende leerling bij het thuiszittersteam. De 
school kan ook om advies en/of ondersteuning worden gevraagd in het 
traject. Samen wordt gekozen voor de gewenste inzet. De inzet van het 
thuiszittersteam is maatwerk.

Ambitie is dat er binnen 
het 
samenwerkingsverband 
geen enkele leerling 
thuiszit als gevolg van 
onvoldoende dekkend 
onderwijsaanbod of als 
gevolg van het eigen 
schoolbeleid. Wanneer 
er toch een leerling 
thuis komt te zitten, 
dan wordt gestreefd 
naar een terugkeer in 
het onderwijs in 
maximaal drie 
maanden. 

SWVZO, VO 
school, ouders 
etc

Thuiszittersteam

https://swvfrysl
an-
noard.nl/onders
teuning/aanpak-
thuiszitters/

Het structurele overleg van de Werkgroep Thuiszitters SWVFN blijft de 
spil in het signaleren en monitoren van thuiszitters.
De samenwerking tussen RMC en samenwerkingsverband blijft 
essentieel.
Gemeenten (RMC) en samenwerkingverband maken gezamenlijke 
analyses om zo preventief een rol te kunnen spelen in het voorkomen 
van thuiszitten of dit zo snel mogelijk op te lossen.
Scholen melden tijdig de dreigende thuiszitter zodat het 
samenwerkingsverband snel en in een vroeg stadium een actieve rol 
kan spelen. Daadwerkelijke thuiszitters worden altijd gemeld.
Het samenwerkingsverband is betrokken bij leerlingen voordat er 
ontheffing voor de leerplicht wordt afgegeven.

Zorgen dat geen enkele 
jongere langer dan drie 
maanden thuiszit 
zonder een passend 
aanbod van onderwijs 
en/of zorg.
Naast de focus op de 
actuele thuiszitters is 
de preventie van 
thuiszitten een 
belangrijk onderdeel.

Het 
samenwerking
s-verband
Fryslan-Noard
streeft naar 
een actieve en 
integrale 
aanpak 
thuiszitters. 

Aanpak
thuiszitters
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https://swvfryslan-
noard.nl/ondersteu
ning/opdc/

Het OPDC Fryslân-Noard is er om leerlingen te 
helpen die extra ondersteuning nodig hebben en 
dit niet kunnen krijgen op hun eigen school. Dit 
geldt voor leerlingen uit alle leerjaren van het 
reguliere voortgezet onderwijs (pro-vmbo-havo-
vwo-gymnasium). Als een school merkt dat een 
leerling extra ondersteuning nodig heeft die zij zelf 
niet kunnen bieden, wordt het OPDC Fryslân-
Noard ingeschakeld om te helpen. Dit gaat in 
samenwerking met de leerling en de 
ouders/verzorgers en staat de hulpvraag van de 
leerling centraal. 
OPDC Fryslân-Noard helpt leerlingen door samen 
te werken met hun school, ouders/verzorgers en 
andere betrokken partijen. We bieden 
ondersteuning in drie groepen: 
TimeOUT: voor leerlingen die zijn geschorst of 
verwijderd en waarbij veiligheid een probleem is. 
Dit traject duurt maximaal 4 weken. 
StartUP: voor leerlingen die langere tijd thuis 
hebben gezeten en weer een schoolritme moeten 
opbouwen. Dit traject duurt gemiddeld een jaar. 
BackUP: voor leerlingen waarvan de 
ondersteuningsbehoefte niet duidelijk is. Dit 
traject duurt tussen de 6-12 weken. 

Het ondersteunen van de scholen door 
de tijdelijke opvang van jongeren die 
binnen de school moeizaam 
functioneren.
Het verduidelijken van de 
ondersteuningsbehoefte en het geven 
van handelingsadviezen aan de leerling, 
de ouders en de school.
Het voorkomen van voortijdige 
schooluitval door jongeren tijdelijk op 
te vangen en weer een 
onderwijsperspectief te bieden.
Het beperken van de instroom in het 
VSO van jongeren.
Het voorkomen dan wel beëindigen 
van thuiszittersproblematiek van 
jongeren.
Het OPDC kan een schakelfunctie 
vervullen voor jongeren die vanuit het 
residentieel onderwijs, geheel of 
gedeeltelijk, teruggeschakeld kunnen 
worden naar het regulier voortgezet 
onderwijs. Op deze manier kan een 
dergelijke route verantwoord en goed 
gedoseerd worden ingericht, zodat de 
succeskans beduidend groter is.

Samenwerkings-
verband Fryslan-
Noard

OPDC

https://www.rsg-
sneek.nl/onderwijs-
2/extra-
aanbod/pilot/  

https://fultura.nl/vo
or-
professionals/arran

De A-klas is bedoeld voor leerlingen in jaar 1 of 2 
van het VO met ASS-problematiek en /of andere
internaliserende problematiek (bijvoorbeeld
angst).
Deze leerlingen hebben specifieke
ondersteuningsbehoeftes op het gebied van leren
en gedrag en wanneer het regulier onderwijs (nog) 
niet aan deze behoefte kan voldoen komen ze in 

Zo spoedig mogelijk maximaal haalbare
participatie te creëren binnen het 
reguliere onderwijs.

SWV fulturaA-klas

RSG Magister 
Alvinus Sneek
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https://fultura.nl/v
oor-
professionals/arran
gementen/

De school van herkomst dient een aanvraag in op basis van een 
vastgesteld format; het OntwikkelingsPerspectiefPlan (OPP). In het 
OPP is eveneens het positief advies van de orthopedagoog van het 
samenwerkingsverband opgenomen. De directeur van het 
samenwerkingsverband neemt de uiteindelijke beslissing voor 
plaatsing op het OPDC.
De leerlingen volgen een programma, opgegeven door de school 
van herkomst, met onderwijs op het eigen niveau. Er wordt ingezet 
op observatie van gedrag, gedragsbeïnvloeding en bewust 
gecreëerde vrije situaties om het nieuw geleerde gedrag te 
oefenen. De leerlingen volgen een programma van 13 weken dat 
doorgaans bestaat uit twee componenten: onderwijs en 
gedragsverandering. Door middel van observaties, gesprekken met 
de leerling en OPP evaluaties met de orthopedagoog, wordt 
gedragsverandering in gang gezet. Het programma is erop gericht 
een leerling binnen enkele maanden een nieuwe start te laten 
maken in het regulier onderwijs, zodat hij/zij zijn schoolloopbaan 
kan vervolgen.

Het OPDC richt zich op 
VO-leerlingen in de 
leeftijd van 12 tot en 
met 20 jaar die door 
gedrags- en 
ontwikkelingsproblemati
ek vastlopen in het 
reguliere onderwijs. Het 
zijn leerlingen bij wie is 
aan te nemen dat zij na 
een periode van 13 
weken weer terug 
kunnen keren naar 
regulier onderwijs. 

Swv fultura, 
orthopedagoo
g

OPDC fultura

https://fultura.nl/v
oor-
professionals/arran
gementen/

https://www.instag
ram.com/zomerkan
sswf/

Zomerkans is een programma van twee weken in de zomervakantie. 
Het richt zich op jongeren tussen de 12-18 jaar die een steuntje in 
de rug nodig hebben. Ze beschikken niet over de (financiële) 
middelen en/of vaardigheden (sociaal-emotioneel en/of taal) om 
deel te kunnen nemen aan activiteiten in de zomervakantie. Ze zijn 
afkomstig van het reguliere VO (alle niveaus) en de Internationale 
Schakelklas (ISK) in de gemeente Súdwest-Fryslân. Onder de 
doelgroep vallen ook leerlingen van groep 8 die zich al hebben 
ingeschreven voor het VO.
Door het bieden van betekenisvolle activiteiten wordt een zinvolle 
vrijetijdsbesteding gestimuleerd en ingezet op verbinding met de 
samenleving. Middels een breed aanbod en veel ruimte voor 
ervaringsleren, krijgen jongeren de kans zich persoonlijk te 
ontwikkelen.
De kern bestaat uit presentie (zien en gezien worden), participatie 
(meedoen), ontwikkelen (persoonlijk) en structuur (regelmaat, 
veiligheid). Door aandacht, vertrouwen en een heldere structuur 

De doelen van 
Zomerkans zijn:
plezier en 
saamhorigheid
zien en gezien worden
op een laagdrempelige 
manier kennis maken 
met diverse 
mogelijkheden op het 
terrein van sport en 
cultuur
versterken van de 
maatschappelijke 
participatie
een brede persoonlijke 
leerervaring

Swv fulturaZomerkans
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https://www.defri
esland.nl/over-de-
friesland/rol-in-
de-zorg/juiste-
zorg-op-de-juiste-
plek/school-als-
werkplaats

https://www.nji.nl
/nl/Download-
NJi/Publicatie-
NJi/School-als-
Werkplaats.pdf

• Preventief ingrijpen om voortijdige schooluitval 
te voorkomen 

• Hulp efficiënt en integraal organiseren 
• Aansluiting in de keten verbeteren 
• Pedagogisch repertoire van docenten 

ontwikkelen en verbeteren 

De werkers (SAW’ers genoemd) werken preventief. 
Mocht er meer nodig zijn dan enkele gesprekken, 
dan varieert dit van licht pedagogische 
ondersteuning tot intensieve begeleiding van de 
student. Het initiatief kan liggen bij een SAW’er, bij 
de student zelf of bij de docent die ‘iets’ signaleert 
en meer expertise nodig heeft. 

Minder voortijdig 
schoolverlaters.
Minder doorverwijzing 
naar externe lichte en 
zwaardere zorg.

Firda, gemeenten, Stichting 
de Friesland, instellingen 
voor jeugdhulp en 
maatschappelijke 
ondersteuning.

School als 
Werkplaats (SAW)

Firda
MBO (niveau 1-4)
16+ jaar

https://mborebou
ndfryslan.nl/

Gedurende een periode van maximaal 20 weken
werken zij gericht aan zichzelf. In deze periode
krijgen zij een betere inzicht in hun mogelijkheden
waardoor zij steviger in hun schoenen staan. Er 
wordt duidelijk wat wel en niet werkt, wat zij
anders en beter zouden kunnen doen en welke
begeleiding/hulpverlening hierbij nodig is. Dit 
noemen we de ‘eigen’ gebruiksaanwijzing. Zo wordt
het fundament gelegd om de opleiding af te maken
of een nieuwe opleiding te starten.

Er zijn vaak verschillende 
oorzaken voor de 
stagnatie van het 
schooltraject. MBO 
Rebound Fryslân richt zich 
op het in beeld krijgen van 
zowel de kwaliteiten als 
de belemmeringen van de 
jongeren die 
binnenkomen. 

Coaches van Firda, die 
ondersteuning krijgen van 
stagiaires uit het MBO en
HBO. Daar waar nodig
wordt specialistische hulp
ingeschakeld ]vanuit
intensieve contacten met 
hulpverleningsinstanties]

MBO Rebound

https://www.aere
svmbo.nl/leeuwar
den/ondersteunin
g-en-begeleiding

De School als Vindplaats is een project waarbij de 
jongerenwerker (Amaryllis) en
jeugdverpleegkundige (GGD) actief samenwerkt
met de school om vroegtijdig problemen te
signaleren en acties te ondernemen. Leeuwarder 
Lyceum, Comenius @Forum, Piter Jelles 
!mpulse/Montessori en Mariënburg, Comenius 
Zamenhof, Comenius Esdoornstraat, Piter Jelles de 
Dyk, Piter Jelles Ynsicht en het Aeres VMBO.

Voorkomen dat jongeren
uitvallen in het onderwijs.

GGD Fryslan, gemeente
Leeuwarden, Amaryllis

School als
Vindplaats
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